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La Revista Mercado en la edicion universitario 496, octubre 2023,
presenta los testimonios del Dr. Enrique Rojas, psiquiatra y
humanista de reputacion internacional, gran conocedor de alma
humana. En su articulo” Creo mucho en volver a empezar” enseia a
trabajar con dos herramientas las cuales son: la inteligencia
emocional y la auxiliar.,, corazon y cabeza, motivacion y diciplina.
Puede leer este articulo de forma dicital en el siouiente enlace:

Paulo
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El peregrino, una novela escrita por el aclamado autor Paulo
Coelho relata minuciosamente y con gran detalle el fascinante
peregrinaje del protagonista a lo largo del camino de Santiago.

El Hombre Mas Rico de Babilonia, escrito por el autor
George S. Clason ‘“’Considerada por expertos como la
maxima referencia inspiradora existente sobre el tema del
ahorro”, la planeacién financiera y las riquezas
personales, esta obra literaria clasica e intemporal
contiene la clave imprescindible para alcanzar todos tus
deseos y lograr todo aquello que anhelas.

El Secreto, escrito por la autora Rhonda Byrne es una obra
que te aporta amor y felicidad durante toda tu existencia, en
el proceso de aprendizaje, adquirira el conocimiento y las
habilidades necesarias para aplicarlo en varios aspectos de
su vida. También puede conocer mas esta obra a través de su
“Film documental el Secreto”
https://www.youtube.com/watch?v=gxxCnZW3fw4.
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https://www.youtube.com/watch?v=gxxCnZW3fw4
https://www.youtube.com/watch?v=gxxCnZW3fw4
https://issuu.com/revistamercado1/docs/mercado_octubre_2023
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"Con luz propia", es una obra en la que Michelle Obama, la ex primera
dama de Estados Unidos, comparte conocimientos prdcticos y
estrategias efectivas para preservar la esperanza y la estabilidad en el
mundo incierto en el que vivimos.

Maria Esclapez

QUIERO

URAGULA PASA Dlshmlll 3
RICACICNES SANAS

CF MEICRAR LAS GUE YA TIENES)

Maria Esclapez, reconocida psicéloga clinica, sexéloga vy
terapeuta de pareja, ofrece una guia completa titulada "Me quiero
te quiero" para ayudar a las personas a mejorar sus relaciones
personales y profesionales.
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Segun el libro “Los secretos de la mente millonaria” del autor T.
Harv Eker, todos y cada uno de nosotros poseemos un modelo de
dinero personal profundamente adaptado en nuestra mente
subconsciente, y es este modelo, por encima de todo, el que
determinara nuestro destino financiero.

Rosa Montero
El peligro de estar cuerda
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En su libro "El peligro de estar cuerda”, la estimada escritora
Rosa Montero ofrece una exploracion cautivadora de las
conexiones entre la creatividad y la inestabilidad mental.
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