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¡EL PROGRAMA
DE COCINA MÁS 
COMPLETO PARA LOS 
JÓVENES DE LA CASA! 

COCINEROS DEL MUNDO

¡SÍ, CHEF!
Invita a tu hijo a embarcarse en una emocionante aventura culinaria 
con nuestro campamento “¡Sí, Chef! Cocineros del Mundo”, diseñado 
para adolescentes de 11 a 16 años. Este programa es una oportunidad 
única para que los jóvenes exploren y desarrollen sus habilidades 
culinarias mientras descubren los sabores y técnicas de cocina de 
diversas culturas alrededor del mundo.

Desde la exquisita gastronomía dominicana hasta los clásicos platos 
estadounidenses, pasando por las delicias españolas, italianas, 
asiáticas y mexicanas, cada día será una nueva e inspiradora 
experiencia gastronómica. Guiados por expertos chefs, los 
participantes aprenderán a preparar una amplia variedad de recetas 
auténticas, desde las más tradicionales hasta las más innovadoras.

Además de aprender a cocinar, los jóvenes también desarrollarán 
habilidades importantes como trabajo en equipo, liderazgo y 
creatividad, mientras colaboran con sus compañeros para crear 
platos deliciosos y presentaciones únicas.

¡No dejes que tu hijo se pierda esta oportunidad de sumergirse en 
el mundo de la cocina internacional mientras se divierte, aprende y 
desarrolla nuevas habilidades culinarias!
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Semana 1:

MEXICANA Y TEX - MEX
G A S T R O N O M Í A

• Tacos de pollo/res 

• Fajitas tex-mex de res

• Guacamole, pico de gallo  +  Sour 
Cream Casero + Totopos

• Chimichanga

• Quesadillas

• Nachos + Salsas

• Chili con carne

AMERICANA
G A S T R O N O M Í A

• Philly Cheesesteak sandwich

• Pollo frito estilo Kentucky

• Grilled cheese sandwich

• Chicago style pizza 

(Preparaciones:  Masa de Pizza, 
Salsa y Guarniciones)

• Mac and Cheese

• Corndogs
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Semana 2:

ESPAÑOLA
G A S T R O N O M Í A

• Tortilla de patatas 

• Fabada Asturiana

• Paella Valenciana

• Huevos rotos con jamón

DOMINICANA
G A S T R O N O M Í A

• La Bandera (Arroz, Hab. Roja 
+  Coleslaw Dominicano) 

• Pollo Guisado 

• Plátano maduro al caldero

• Tostones

• Moro de guandules 

• Pollo frito estilo criollo (pica pollo)

• Arepitas de Yuca 

• Arepa de Maiz Dulce
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Semana 3:

ASIÁTICA
G A S T R O N O M Í A

• Sushi

• Teokbokki

• Arroz Frito 

• Pollo Agridulce + Arroz Blanco

•  Egg Rolls

•  Wonton (Fritos y al vapor)

G A S T R O N O M Í A

ITALIANA

• Pasta fresca

• Salsas:  bolognesa, 
carbonara, pesto, bechamel

• Lasaña de carne de res

• Raviolis Rellenos de ricotta y espinaca

• Gnocchi de papa 
con salvia y queso picorino

• Risotto parmesano 

• Pizza Italiana 
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FINGER FOOD 

PICADERAS
Semana 2:

• Pastelitos de queso
• Croquetas de pollo

• Yaniquequitos
• Mozzarella Sticks

• Mini wraps

FRIDAY BRUNCH

Semana 3:

• El Dominicano: Mangú con los tres golpes
• El Mexicano: Huevos rancheros 
• El Francés: Croque Monsieur + tostadas francesas
• El Americano: Huevos, bacon y pancakes

SWEET FRIDAY

Semana 1:

• Galletas NY Style
• Cupcakes decorados
• Pavlova
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FACILITADORES

JOHANNA PICHARDO

ELVYN PEGUERO

MIGUELINA GALÁN

COCINEROS DEL MUNDO

¡SÍ, CHEF!
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“PRECIOS SUJETOS A CAMBIOS”

DESCUENTO:
Se dispone de descuentos aplicables en 
las siguientes condiciones:

 Público Empresarial:
   
 a) 5% de descuento de 3 a 5 
     particpantes. 

b) 10% de descuento de 6 a 10 
     participantes.

c) 15% de descuento de 11 
     participantes en adelante. 

PROCESO DE INSCRIPCIÓN:
PÚBLICO EN GENERAL:

1. Llenar formulario SI-01

EMPRESARIAL:

1. Llenar formulario SI-01
2. Carta compromiso de la empresa: Timbrada, sellada y firmada.

Inversión y forma de pago:
El costo es de RD$ 35,000.00 

FORMA DE PAGO:
El pago se realiza de la siguiente manera: 

60% con la inscripción: (RD$21,000) y el restante 40% (RD$14,000) al 
iniciar la tercera semana del campamento (debe estar saldado antes 
de finalizar el programa de clases). 

Este programa tiene un 10% de descuento si se realiza el PAGO TOTAL 
hasta dos semanas antes del inicio

Las formas de pago admitidas son: Efectivo, Tarjeta de Crédito, 
Cheque de Administración y Transferencia a cuenta bancaria.

Entidad: Banco Popular Dominicano
Número de cuenta: 828134031

Enviar vía correo electrónico el voucher a: 
espacioculinario@icda.edu.do 
con copia a cobros2@icda.edu.do. 
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CONTACTO:
Información adicional e inscripción

Instituto Cultural Domínico Americano
Web: www.icda.edu.do

Facebook e Instagram:
@dominicoespacioculinario

Tel: 809-535-0665 Ext: 2589 - 2590 y 2591

Flotas: 849-440-0665 
809-390-5562 / 809-390-4646

Email: espacioculinario@icda.edu.do

Av. Abraham Lincoln #21. Santo Domingo,
República Dominicana

Instituto Cultural 
Domínico Americano


